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Die Schülerinnen Mia Willecke und Rima Hasan des Conrad-von-Soest Gymnasiums 
entwickeln gemeinsam die Idee des Projektes „Erste Hilfe und Schulsanitätsdienst“. Ziel ist 
es, die Schüler*innen an der eigenen Schule über das Thema zu informieren, Erste-Hilfe-
Kurse und Schulsanitäter*innen anzuregen und ein nachhaltiges Projekt an der Schule zu 
etablieren. Motivation dafür ist der Wunsch der beiden, später im medizinischen Bereich 
zu arbeiten und die Erkenntnis, dass zu wenige Menschen ausreichende Kenntnisse über 
Erste Hilfe haben. Das ermitteln sie an ihrer Schule durch eine eigenständige Umfrage. Die 
beiden Schülerinnen entwickeln dafür ein Handbuch, welches alle nötigen Informationen 
zur Ersten Hilfe ausführlich und verständlich zusammenfasst. Sie bieten selbstständig 
Erste-Hilfe-Kurse für ihre Mitschüler*innen an, produzieren dazugehörige kurze informative 
Videos und verbreiten alle weiteren wichtigen Informationen über diverse Social-Media-
Kanäle. Somit werden die Informationen digital für alle zugänglich. Bei der Produktion ihrer 
Videos werden sie von den Johannitern unterstützt, die auch ihre Räume zur Verfügung 
stellen. Die Schülerinnen möchten ihr Angebot auf vielfältige Weise weiterentwickeln und 
so nachhaltige Strukturen schaffen. Die mediale Verbreitung der Informationen steht im 
Fokus, aber auch die aktive Werbung des Projektes außerhalb des Gymnasiums, etwa 
durch einen Stand in der Fußgängerzone. Auch eine Erste-Hilfe-Woche an der Schule ist 
geplant. Noch können aufgrund der Covid-19-Pandemie nicht alle Projektideen umgesetzt 
werden. Eingebunden in die Prozesse und in die Weiterentwicklung des Projektes sind auch 
die Schulleitung, die SV und die Stadtverwaltung der Stadt Soest. (AP)
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