
JuBiCo - Junge Bielefelder 
Couragieren

Jubico ist eine durch die Sportjugend Bielefeld e.V. ins Leben gerufene Jugendgruppe, 
die sich aus 20 Schüler*innen von unterschiedlichen Bielefelder (Hoch-) Schulen 
im Alter von 13-23 Jahren zusammensetzt. Die Jugendgruppe ist aus der Initiative 
#bielefeldcouragiert der Bielefelder Bürgerstiftung und der Stadtwerke Bielefeld 
entstanden.
Seit 2018 setzt sich Jubico nun selbstständig mit verschiedenen Aktionen und 
Projekten für mehr Zivilcourage in Bielefeld ein. Jede*r kann eigene Ideen und 
Wün-sche einbringen und gemeinsam mit den anderen weiterentwickeln und 
umsetzen. Um andere jedoch motivieren zu können, müssen sich die Jugendlichen 
auch selbst in der Lage dazu fühlen, zivilcouragiert zu handeln und gegebenenfalls 
auch in schwierigen Situationen einzugreifen. Aus diesem Grund haben die 
Jugendlichen bereits einen Selbstverteidigungskurs absolviert und bilden sich 
regelmäßig bei Kongressen, Werkstätten, Konferenzen etc. weiter. Neben den 
Informations-, Mitmach-, und Aufforderungsaktionen in der Öffentlichkeit sind die 
Jubicos‘ jedoch auch selbst couragiert unterwegs. So haben die Jugendlichen zum 
Beispiel in Altersheimen mit Senior*innen getanzt und gebastelt, Care-Pakete an 
wohnungslose Menschen verteilt, Nachbarschaftshilfe angeboten, verschiedene 
soziale Einrichtungen unterstützt und einen eigenen Zivilcourage-Workshop 
ausgearbeitet, der kostenlos für Schulen und Jugendeinrichtungen angeboten 
wird, um Kinder und Jugendliche zu erreichen, bevor sie in ihren „bequemen 
Gewohnheiten“ feststecken.
Für die Zukunft erhoffen wir uns, dass wir noch mehr Jugendliche für unsere Gruppe 
gewinnen, viele weitere Menschen jeder Altersstufe erreichen und begeistern, in 
vielen gesellschaftlichen (Problem-) Feldern direkt und indirekt helfen und und uns 
in den Themenfeldern Zivilcourage und Demokratie weiterbilden können. 
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